MODULE THPT

NGUYERN THI HUONG

CHAM SOC, HO TRO TAM Li
HOC SINH NU, HOC SINH
NGUGI DAN TOC THIEU SO
TRONG TRUONG

TRUNG HOC PHO THONG
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[ A.GIOI THIEU TONG QUAN
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Module “Chim sbc, hd tro tam li hoc sinh nit, hoc sinh ngnyi dan toc
thidu 56 trong tntmg tung hoc phd thong” hiimg téi muc téu chinh 14
gitp gido vién co hidu biét va ndng luc chém sdc, hd tro tam l cho hoc
sinh nit va hoc sinh dén toc thidu s6 & tnrémg THPT.

Tai ligu nay duooce bién soan theo ciac hoat dong. Mdi hoat dong droe mo

a 2 » - .
ta gom co cic noi dung sau:

. Théi gian: Théi lnomg danh cho hoat dong (@€ gido vién co thé sap xép,

b tri théd gian tiy hoc, tunghién o tii lidu).

. Muc tidu: muc tiéu cia mdi hoat dong duoce xic dinh dua trén muc tigu

chung ctia module “Chém soc, hd tro tam li hoc sinh niy, hoc sinh nguéd
dan toc thidu s6 trong tmrémg trung hoc phd thong” va ducc thé hién
duéi dang kén thite, K nang, thai do ma gido vién cin cod dugc sau moi
hoat dong.

. Hoc ligu vi chudn bi: Phian ndy trinh béy nhimg hoc ligu can thiét dua

trén noi dung moi hoat dong dé hd trr cho hoc vién (phiéu hoc tap, tii
ligu tham kldo, hinh anh minh hea...) va phuong tign phuc vu cho viéc
thure héanh cfia gido viégn vé nang hee chiam soc, ho tro tim i hoc sinh nit
va hoc sinh nguti dan toc thidu sd & tnrémg THPT.

. Noi dung trong tim: Cung cip nhimg thong tin tim tit mang tinh chat

két luan vé nhimeg noi dung tdi thiu trong ‘mg véi muc tigu cda hoat
dong (cling I nhimg noi dung ma gido vién cin cod duoe sau khi tham gia
hoat dong).

. Panh gia: mo ti cich xem xét mire do dat duoe muc tidu cia hoat déng

ds déra.



B. MUC TIEU

I. MUCTIEU CHUNG

Gilp gido vien THPT hiéu duoc khdi nigm, noi dung cia hoat ding
cham soc, ho tro tim ki ddi vid hoc sinh, dic biét 14 hoc sinh nit va hoc
sinh d4an toc thifu sd & tioémg THPT va vai tro cia gido vién khi chim
stc, hd tro tim li hoc sinh; noi dung, hinh thire chim soc, ho tro tim K
déi véd hoc sinh, dic biét 1a hoc sinh nit va hoc sinh dén toc thiu sé o
trurémg trung hoc phd théng. Tir 46, hiét van dung ki ning cin thiét dé
lén ké hoach cd nhan khi chim soc, hd tro tim 1i 46i véi hoc sinh, dic
hiét 13 hoc sinh nit va hoc sinh dan toc thiéu sd & mréme trung hoc
phd thong.

. MUCTIEU CU THE

L.

Kién thive

Nang cao hiéu biét cia gido vign vé oiti va dbc diém tam K hoc sinh
THPT theo gidi; vé dan toc thiéu s0 va noudd déan toc thiéu s, dc diém
tam li hoc sinh THPT dan toc thiu sd.

. Kining

Gillp nAng cao ndng hre cham soc, hd tro tim i hoc sinh nit v hoc sinh
dan toc thiu sd cfia gido vién ttong qud trinh gido duc thong qua viéc
gido vién thue hanh duoc cac hign phap giap dir hoc sinh nit, hoc sinh
ngudi ddn toc thidu sd thare hign muc tigu day hoc.

. Théi do

Hidu rd tim quan trong cia viéc hd tro tim i d6i vid hoc sinh nitva hoc
sinh dén toc thiéu sd trong cic hoat dong gido duc, cd ¥ thite sit dung
cic hién phéap tich cuc d& hé tro tam l hoc sinh nit va hoc sinh dén téc
thidu sd.
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[ C.NOI DUNG

NI dung 1

KHAI QUAT CHUNGVE TAM L{ HOC SINH TRUNG HOC PHO THONGVA
CHAM SOC, HO TROTAM Li CHO HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG
(3 tiét)
HOAT BONG 1: Tim hidu vé tim lihoc sinh THPT.
1. Nhiégmwy

Day hoc va giao duc chi dat hidu qua khi hidu duoc dic digm tam li hoc
sinh. Dya vio hifu hiét v kinh nghigm cda minh, ban hdy traléi mot s6
ciu hoi sau day.

C4u 1: Lira tudi hoc sinh THPT thudc d6 tudi ndo?

C4u 2: Nhimeg dic tnmg co ban cida hia tudi hoc sinh THPT 14 gi?
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C4u 3: Ban &5 tim hiu tam I HS va 4p dung trong cong viéc nhs the néo?

Hay tra lti duya trén nhime oo ¥saw:
(1) Toi 43 hoc duore:

Piéu ddsé duoe dp dung i cong vigc:

Ap dung khi:

(2) Toi 43 hoc duore:
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Piéu ddsé duoe dp dung i cong vigc:

Ap dung khi:

Ban doc nhimg thong tin dudi d4y d€ ting thém hidu biét vé tam li hoc
sinh THPT

2. Thong tin phan héi
2.1, Nhimg v & dnh hidng dén sue phdt B18n tdm 1i & Itia dt hec sinh
trunghoe phd thing
a) Ehdiniém Gl thanh nién
LA giai doan phit trién bat ddu tir hic day thi va két thic khi bude vao
tudi ngudi lém

Tudidaythi ——— Tudi thanh rmién )

Tinh phitc tap va
> nhiéumit caalda
tudi nay

A4 v

Sinh hoc ¥4 hoi ~

e Tam li hoc nycxit cho ring cin phii nghién o mdi thanh nién mot
cach phirc tap, phai két hop quan diém tim i hoc x5 hoi vii vigc tinh dén
nhimg quy luét bén trong cia sy pheit trién.
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Tudi thanh nién kéo dai tir 14, 15— 25 tudi, duoc chia thanh 2 thed ki

— 14, 15 — 17, 18 tudi: thanh nign méi lém (HS THPT).
— 17, 18 — 25 tudi: tudi thanh nién (giai doan 2 cia tudi thanh nién).
b)) Ddic didmeoo thé

*

Vé sinh li: Pay 4 giai doan cdc em buic vao thid K phit trién hinh
thirémeg, héi hod, can doi.

Tudi ddu thanh nign Ia thei ki d&au dat duoe sy ting truome vé mét thé huc;
Chiéu cao, trong hurmg: tiép tuc phat trién, toc d6 cham lai.

Hé co phit trién & mifc cao. Hé xaromg duoe cot hod.

Hé tuan hoin: hoat dong binh thnrémg.

Nao: Trong hrome va chire ndng tuong duong ndo ngudd 1om.

Prasd cac em d3 virot qua théi K phat duc.

Gidd tinh biéu hign rd rét vé hinh thé 1an chic ndng.

Nhin chung: Thé chét phét trién manh mé, co sitc khoé tot.

WVé tam li: Su phiét trién oia he thin kinh of nhimg thay ddi quan trong do
ciu triic bén trong cita ndo phitc tap v cic chite néng cia ndo phit trién

) Nhitmgdidu kién xé hoi cia sy phdt Bridn

*

Trong gia dinh:

Vi tri ngay cang dugc khing dinh).

Prugc tham gia ban bac viéc gia dinh.

Yéu ciu cao hon trong cong viéc, trong cich suy nghi.
Trong nha trudmg: (Nong cot cic phong triao)
Tham gia td chirc Poan TNCS.

Hé thong tri thite ngay cing phong pha.

Ngodi 36 hoi: (Thay ddi ddng ké)

15 tudi duge im chimg minh nhén dén.

15 tudi duge di bau o

Nir dd tudi két hom.
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2.2, Bde didn ciiq hogt dong hoe tdp va sie phdt trién 11 fud & lisa fudi hoe
sinh inmghocphd thing

a) Ddc didmaia hoat ding hoc tdp

Hoat dong hoc tip doi hoi tinh tich cuc, ndng dong cao, doi hoi su phat
trién manh ciia tur duy li ludn.

Hinh thanh himg thii hoc tép lien quan dén s huéme nghé nghigp.

Himeg thi hoc tip duooe thidc ddy, bdi duimg béi ding co mang ¥ nohia
thuye tién, sau d6 méi dén ¥ nghia x5 hoi cda mon hoc.

Tich cuc: thiac ddy cic em hoc thp va dat két qua cao cicmon &3 hea chon.
Tigu cuc: chi quan tim dén mon hoc lién quan dén thi, sao nhing cic
mon hoc khac.

b) Piic didmaia su phdt fridn i g

Tri gidc co muc dich 43 dat téd nre rét cao.

Ghi nhér co chnd dinh giit vai tro chi dao trong hoat ding i tué, dong
thed vai tro cia ghi nhé logic trim tuomg, ghi nhé ¥ nghia ngay mot ting
rorét.

Céc em d3 tao duoe tam thé phan hoa trong shi nhér.

Co sy thay ddi vé tir duy: cic em c6 kha ndng tr duy li ludn, tu duy tmim
tuong mot cich doclap, chét ché co cin of v mang tinh nhét quén.
Nouyén nhan:

Do ciu tric cda ndo phite tap va chide nding oda ndo pheit trién.

Do su phit trién ca qua trinh nhén thirc.

Do anh huimg cia hoat dong hoc tip.

K&t lugn su phar: Cac nha gido duc cin ginp cdc em co thé phit huy hét
ndng hre doc lap suy nghi cia minh, nhin nhén va danh gia cic van dé
mot cich khich guan.

&) Nhingdde didmnhdn cdch cdhut véu

*

Su phit trién cia tu ¥ thnic

Pric diém co ban:



Chi ¥ dén hinh ddng bén ngoai.

Qud trinh tir ¥ thite dién ra manh mé, s6i ndi, co tinh dic thii riéng.

Su tur ¥ thife cda cic em xit phit tir yéu cu ofa cudc sing va hoat dong
— dia vi m&i mé trong tip thé, nhimg quan hé mdi véi theé gidi xung
quanh buéc thanh nién phai ¥ thire duoc dic didm nhan cich ciia minh.
MNoi dung:

Cac em khong chi nhan thire vé cdi toi cda minh trong hién tai mé con
nhén thire vé vi tri cia minh trong x3 hoi, trong lai.

Co thé hidu 16 nhimg phim chit nhin cich boc 16 1H va nhimg phim
chat phitc tap, biéu hign nhimg quan hé nhiéu mét cia nhén cich.

Y nghia:

Vigc t phan tich cd muc dich 13 mot ddu higu cin thiét cia mot nhan
ciach dang truimg thanh va 1 tién dé cia syt gido duc co muc dich.

— K&t Iudn sie phom: Cac nha gido duc can phai tén trong ¥ kién ciia hoc
sinh, hiét ling nghe ¥ kién cia cic em, dong théi co biégn phap khéo léo
dé cic em hinh thinh duoc mot bidu tuomg Khich quan vé nhan cach
Giao tiép va diri song tinh cam:

Giao tiép trong nhom ban.

Tudi thanh nién mai lém 13 hta tudi mang tinh chét téip thé nhat.

Crhira tudi nay, cic em co khuynh niimg lam ban véi ban bé ciing tadi.
Céc em tham sia vao nhiéu nhom ban ke nhau.

—s K% ludn s pham: Nha gido duc can chi ¥ dén anh huémg cia nhém, té

chitc cho cic nhom tham sia vao cic hoat dong thp thé cda Doan...

d) Hoat dogng lao dong va sy lua chon nghé

Hoat dong lao dong tap thé o vai tro 1ém trong sir hinh thanh v phat
trién nhén cich thanh nién mdéi lém.

Vigc hra chon nghé nghiép d3 trdr thinh cong vigc khdn thiét ciia hoc
sinh lém.

—s Két hudn sie pharm: Nha gido duc cin giip cic em lua chon nganh nghé

pht hop véi kha nang, ndng luc cia cic em.
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e) Mot si vdn dé gido duc

Trudre hét can by dimg moi quan hé t6t gita thanh nién véi ngudi 1ém
trén tinh thén binh ddng va ton trong ln nhau.

Noudi lém can phdi gitp dF t6 chire Podn mot cach khéo léo, té nhj dé
hoat dong cia Poan duoe phong pha, kip din va doc lap.

N gariri 1ém khong duoe quyét dinh thay hay Fam thay tré.

Can co sy kit hop chit ché gitia gia dinh, nha mimg v x5 hoi.

HOAT BONG 2: Nghién ctu vé chim séc, hé tro taim li d6i véi hoc sinh

L.
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THPT.

Trong cing tac gido duc hocsinh, ban 43 timg giap dif hoc sinh vt qua
nhimg cing thing tim li. Ban hiy nhé hi va viét ra nhimg hifu biét kinh
nghiém ciia minh trong viéc gitp d hoc sinh vuot qua nhimg cing thing,
rao can tam li, bang cich tra 1éd cde cau hbisaw:

C4u 1: Thé nAo 1 chimsochd tro tam li d6i véd hoc sinh THPT?

Cau 2: Néu nhimg bidu hién cia su cing thing tim li. Mudn giip hoc
sinh virot qua rio can vé gitd, cin phai lam gi?
Nhimg biéu hién ciia su cing thing tam ki:



— Nhimgrio cinvé giti vabién phdp gitp hocsinh bufrc quario cin vé gidi:
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Ban héy doc nhimg thing tin dudi day &é tdng thém hidu bidt vé chéam
soc, hé tro tdm K cho hoc sinh THPT

2. Thong tin phan héi

2.1, Quen nigm

Chim soc (hodic ho tro) tam li cho hoc sinh lra tudi THPT la qua trinh tic
dong co chil dinh cia thay co gido dénhoc sinh nhim gitp cic em vuot
qua nhimg ro cin vé tam li trong cudcsong ciing nhar khi tham gia vao
cachoat dong & tnadmg hoc, gia dinh va cong dding.

Chiam sdc tam I cho hoc sinh 14 mot qud trinh, vi no di tir nhime hiéu
hiét ciia thiy o gido vé hoc sinh dén viéc phet hign nhimg vuimg méc [THho
can) tam ki ciia hoc sinh, dé tir 46 c6 nhimg tic dong can thiép phit hop.

Chim soc tiam l cho hoc sinh bao gim ci hoat dong huimg dan va tu
vén. Tuy nhién, do 4 nhimg hoat dong huimg dan, tr van dé e hign
can thié¢p tich cuc vao linh vre théi dé, tinh cim cia doi toong hoc sinh
duwe chim sdc. Chim soc tim b cho hoc sinh dia trén nén ting cila su
hiéu biét va tinh cim gitra thiy cb gido va timg doi tuome hoc sinh cia
hopat dong (qua trinh) nay.

2.2, Mét 56 trueomg hop cu Hhé irong chém soc tém I hoc sinh inmg hoe
phd thing
a) Giip hoc sinh vt qua su oing thang

Ciang thing (stress) la phan tmg ctia con ngudi i vii mot tdc nhan duoc
coil4 co hai cho cothé v tim i con ngudi.

Cac tic nhan giy hai cho con ngrdi it da dang tir nhimg tic nhin bén
ngodi, nhimg su kiégn cia cudc song dén nhimg phirc tap ric roi hing
neay va tinh chit cong viéc cia moi noni. Céc tic nhén bén trong ciing
gdm nhiéu loai nhir xung dot noi tim; cic suy nghi danh gia tinh hudng,
su kign mot cich tiéu cuc va ci nhimg van dé vésinh 1.

Cang thing 1 mot thuc té cia cuoc song. No k thuong sd cta 4p luc
cudcsong vanoiluc ban thin cia moi ngréi.

* Khi cing thing, con nguii thuémg cd cic bifu hién vé sinh li, hanh vi,

cam xic va nhan thirc:



b)

Vé sinh li: dau ddu, mét moi, cing co & cd, hmg v quai him, tim dip
manh, thir nhanh, 6m, thay ddi thdi quen ngi, co tit hay un va lo ling,
di ngoai, khd tigu, non, di tidu thuimg xuyén, mom v hong kho, gidm
ngon migng.

WVé hanh vi: noi 1ap, méc 16i hom thaémg 1€, hiat nhiéu thude 1 hon, thé
hién sy thidu kién nhan, khing co khi ndng thu gifin, nghién ring, thidu
su mém déo trong tmg x7, né trinh moi ngudd, c6 nhimg 1 noi xic
pham nenrti khiac, khong hoan thanh cing vigc.

WVé cim xic:so, lo lang, tic gidn, dm e, hinh vi hing hiang hon, kho chiu,
tram cam hoic cam thiy buon bi, kha chiu, mudn khoc, chay tron, phit
nhin cam xiic, budn té.

Vé nhin thite: suy nehi theo mot chiéu, thiéu sdng tao, khong co kha
ndng lip ki hoach, qud lo 1ang vé qua kit hay tuomg lai, thiéu tap trung,
tu duy tigu cyc, tir duy cimg nhic, gip 4c mong, mo ngay.

Vé nguyén tic, mudn giam bit su cing thing cho hocsinh, cin lam giam
bét cic ap hue doi véi cic em va gia ting noi luc oia ban than tré.

Giam bt Ap huc ciia cudc sdng va nhimg hoat déng co ban cho tré khong
don gian. Phuong huime chung 13 gitp cic em sdp xép thed gian hop i va
oitip tré biét cach lap ké hoach &€ s3p dit cong vige theo mot lich trinh
hop li hodc chia nho cong viiéc thinh nhimg phin cong viéc dé Bim hing
ngiy, hing tuin sé givp tré dé dang dat duoc thed han va gidm cing thing,

Néu cing thing do suy nghi titu cuc cia cic em gy ra, ngudi lém cin
oAn oiii tré, gitp cic em khic phuc cic suy nghi khong tich cue. Vé lau
dai, phai rimg dan cic em rén luyén tu duy tich cuc hon, tip trung vio
nhimg diém tich cue, vao nhimg gi ma cic em co thé kiém sodt duoc,

Cdc yéu td hd tro d& siam bt su cing thing cho hoc sinh THPT bao gdm:
ché do #n udng nghi ngoi, 4m nhac, niém vui, nu cudd, thé duc, thé thao
va vin dong klxic, su chia sé ca nguid thin va ban hoc.

Gitip hoc sinh fning hoc phd théng vuot qua rie cdn vé giot
Giti 14 hign hrong ciu tric x5 hoi do x3 hoi gan cho hai giti tinh cac vai
tro va nhigm vy, cich cu xTva phong cach khiac nhau. Khong giong nhnr
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giti tinh, gidi 1A mot &&c tiung mang tinh tri gide. N6 dé thay ddi khi no
anh nrimg dén cach thite ma moi ngudd hianh déng v o it véi nhau.
Pric diém sinh hoc cila mobi gidi tinh xic dinh cic dic tung gidd tinh va
cac chitc ning cfia cic thudc tinh néay. Trong khi d6, gitd noi dén nhimg
dic diém va chire niing do & hoi gin budc hodc phén cong cho dan ong
hay dan ba. Vi du, x3 hoi mong mmon dan dng xdc vac, doc Lip, co ki trd,
quyét dodn chit khong mong mudn dan ba nhu vay. Thay vao do, dan ba
dure mong mudn diu dang, dé phuc timg, phu thudc, bi dong, dé xic
cam... Khi mét dira tré lém lén, nd phdi hod nhap dé dip ‘mg nhimg
mong chir nhnr thé oia x3 hoi. Piéu do noi 1én ring, cic cich doi xaf noi
trén dure hoc va tiép thu trong khi ¢6 ¢dm tuimg sai Bim ring chiing
duge an dinh theo quy hait sinh vt hoc.

Y thire vé gidd phat trién manh & tré em lia tudi THPT. Biéu nay thé hién
i trong dén song tinh cim cia hoc sinh THPT. Hién nay, & mot so hoc
sinh THPT cb biéu hién lé¢ch lac trong quan hi ban bé Khac giti tinh. Cac
em quan niém vé ban khdic gidi tinh khong ding rmye, di dén chd dua doi
choi b, ba bé viechoc tip va nhimg cong viéc khac.

Su phit trién gidi vé phuone dién x5 hoi— téim li cia tré em noi chung, tré
em lita tudi THPT noi rieng chiu anh huémg rit 1ém ciia gide duc vé vdn
hod gia dinh. Tré cing nho thi Anh huimg vé gido duc giti cila cha me
cang lém. Bd me cang khuyén khich hoic khong dong tinh véi hanh vi
ot cda hoc sinh thi cic em cang tiép thu nhanh va thé hién vai tro gidd
ma cha me mong mudn.

Bén canh gia dinh, d6i véi hoc sinh hia tudi THPT thi su tic dong cila
nhém ban ciing fedi va oia cic phrong Hén fuydn thong cliing dong vai
tro quan trong. Necdi ra, su nhin thitc va nhép vai gidi vé phuomg dign
xd hoi— tim li cda cic em con chiju sy tic dong cia véu to vén hod trong
cing dong.

Sau diy B mot so hign phap giip hoc sinh THPT virot qua rio cin vé oidi.
Lam cho hoc sinh cim thiy an todn:

Théay co giao can khoan dung gitip d cic em phén biét ding sai va biét
cich € Iin sau Fam cho diing.

MNén coi nhimg 16i lam 14 ngudn théng tin co ich dé gitp cic em hoc tot.



Lam cho cic emn hiéu rd khong ai co quyén lam tdn thuong ngad khic va
moi ngudi déu co quyén duoc bao vé.

Thiong cam va chia s& trong qua trinh thao ludn vid cic em.

L4 tam sromg kign dinh vé cic chudn muc trong o xib, xat H mét cich
cing bing trong moi tinh hudng.

Lam cho hoc sinh cam thiy duoe yéu thuong:

Tao moi tiéme than thién trong tmitmg, 1ép hoc va gia dinh d€ cic em co
thé biéu 1o, thé hién ban thin, cam thiy duoce yéu thirong b vi duoc la
chinh minh.

Co cf chi, 1t noi 4n can, diu dang, thin mét, sin oili, Bne nehe tam su
clia Gic em...

Lam cho cic em nhin thay dugc hidu, thong cam.

Ling nghe cic em.

Tao diéu kién dé cic em dién dat ¥ nghi, boclé cam xic.

Cho cic em diéu kién, co hoi dé chap nhén va tra 1éd cde cau hdi cla cic
em mot cach ro rang.

Cid mi, linh hoat.

Hidu dic diédm tam li cia cic em.

Lam cho cic em cam thiy duoc ton trong:

Lang nghe cic em mot cich quan tim, chim chii.

Ddanh thed gian € nhan ra cam xiic oila cic em.

Cimg cic emn thiét lap cic noi quy chung.

Tao it han va binh tinh khi cac em vi pham néi quy.

Lam cho cic em cam thiy duoc co gia tri:

Luén tiép nhén cic ¥ kién cia cic em.

Ling nghe cic em noi.

Tao co hoi cho cac em héc 16 nhimg khié ndng cia minh.

Hudmg img cic v tudmg hop li ca cic em.
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Tom lai:

Hoc sinh hra tudi hoc sinh tung hoc phd thong cin duoc sido vién
hurémg din, i vén va chim sdctam l

Huémg din, tir vin va chéim soc tim b cho hoc sinh THPT 13 nhim giap
cac em vuot qua duoe nhimg khd khin, rio cin trong hoc tip, trong
quan hé voi ban than va quan hé viod nhimg ngudd xung quanh.

Mic di khong phéi I nhitng nha huémg dan, tr van va cham soc tam i
chuyén nghi¢p, nhung dé oo thé huimg dan, tu vén va chim soc tam i
cho hoc sinh mot cich tot nhét, cic thiy co gido cin phai cd nhimg dic
difm cda mot neudd huimg dan, tr van va chim soc tam i cd kinh
nghié¢m. Mt khic, khi thuc hign huimg dan, tu vin va chim soc tim l
cho cic em, cic thay co oiio cin ton trong cic nguyén tic va nhimg
khuyén cio trong huimg din, trvan va chim soc tim li ndi chung.

NI dung 2

CHAMSOC, HO TRO TAM Li CHO HOC SINH NI, HOC SINH DAN TOC
THIEU 86 ' TRUGN G THPT (8 tiét)

HOAT BONG 1: Tim hidu mét s§ vin dé vé tam li hoc sinh na, hoc sinh
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dén tdc thidu sé & truong THPT.

1. Nhiégmwy

Cau 1: Thong ké 56 hoc sinh nit va mot s6 dic difm khdi quét oda hoc
sinh nit & lop ban dang day.

— 50 hocsinh nit trong lép:
— Pac didm cia hoc sinh nit trong lip:



C4u 2: Ban gip kho khin gi doi vii vide day hoc/gido duc cic em hoc
sinh nit & ltra tudi trung hoc pho thong?

Céu 3: Ban d3 co su hd tro, gitp d& nhnr thi ndo ddi vii cic em hoc sinh

nit ma cac ban day?

Cau 4: Hoc sinh dan toc thiéu sd co diac diém nhu thé nao? Hiy dién

thong tin vao bang dudi diy.
Pic diém
STT Ho tén Gigitinh | Dantoc Tubi
ci nhin
1
2
3

Cau 5: Trong qua trinh day hoc v gido duc hoc sinh, ban nhén thay cic
em hoc sinh ngudd dan toc thidu 56 o6 nhimg dic diém tam sinh li khic
hiét nhu thé ndo so v cic em hoc sinh noréd Kinh?
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Ciu 6: Ban gip kho khin gi trong quia trinh day hoc/gido duc cic em hoc
sinh dén tocthifu so va cic ban &3 Bm oi d€ khic phuc nhimg kho khan da?

Ban héy &0t chidu ndt dung viea vidt wi nhimg théng tin dudt dév vé fue
hodn thign ndidung bd lof ede edu ot



2.

Thing tin phan hdi

2.1 Myt s vén dépétim Ii hoesinh nit dtneimg trunghoc phé théng

*

Sy phit trién tam ki

Su phit trién tam i mang tinh quy ht: O 1a tudi hocsinh THPT near trj
quy hxit vé tinh met can ddi tam théd, tinh méau thuin va quy ludét vé tinh
khing ddng déu cfia su phat trién thé hign & it ci cic linh vire cila nhan
cach: tré phit trién véi toc do khdc nhau, nhung do Lai la tinh doc déo.
Cac diéu kign phit trién tam l & hfa tudi hoc sinh tning hoc phd thong:
hoat dong hoc tip, cic hoat déng chung khic, hoat dong giao tiép vid
nhimg nguéi xung quanh (véi ngudi 1om v cic ban cimg tudi.

Pric thil mang tinh quy het trong su phit rién tam H cia hoc sinh hira
tudi tung hoc gay ra nhimg kho khén nhét dinh cho gido vién trong viégc
nhin dign, danh gia, co tic dong phh hop dén hoc sinh. Biéu iy doi hoi
phdi co nhimg cich thitc phi hop, khoa hoc, dé co thé tim hiéu hoc sinh
mot cich khidch quan, ding din.

r timg hifa tudi, cd mot so linh vuc thé hién nét rigng, dhc thir cia loa
tudi, chi phéi sy phét trién cia cac linh vwre klic v todn bo nhan cach
hoc sinh. Pay 4 diéu gido vién cin nam duoe dé dinh nréme cho viec titn
hiéu hoc sinh mot cich phit hop.

Tudi diy thi va nhimg thay ddi ciia cic em hoc sinh nit & truémg THPT:
Tudi day thi bat ddu tir 10 — 13 tudi va két thilc vao 17— 19 mdi (tré em gai
thutmg déy thi sim hon tré em trai 1- 2 nim). Tudi déy thi I giai doan
chuyén ti€p cia sy phét trién con ngudi tir tré con thanh ngudd lém. Pic
tnme cila giai doan nay 13 sy phdt trién manh mé ca vé thé chat, tam K,
tinh cim va kha ning hia nhap xi hoi, cong ding.

Gem oai: ngay mrde khi bude vio tudi déy thi, co thé bit dau pleit trién
nhanh hon mite binh thuémg. Cic em gii cao rét nhanh v khi 18 di cic
em co thé cao bing mot ngudd phu nit nréme thanh

Ngodi thay ddi vé chidu cao, via bit du phit trién, moc long & b phin
sinh duc vi co thé xuat hign timg ci.
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Giai doan day thi chinh thire duoe danh ddu bang 1in hanh kinh diu
tign, bdo higdu timg d3 bdt d5u rung va oo kha ndng oo thai. Giai doan
nay dién ra nhimg hién ddi quan trong cho vigc chuin hi lAm me sau
nay: tit cung lém va day hon, tuyén vi pleit trién, xarong hing rong ra.
Nhimg bi¢n ddi vé tam ki tinh cam:

Cimg véi su hién ddi vé thé chat, dod sdng tinh thin, tim ki, tinh cim ciia
vi thanh nién ciing trai qua nhimg hién ddi sausic.

Khi buirc vao tudi day thi, cic em dang buic téi ngudmg cira ngudi 1ém.
Céc em thuimg cd nhimg cim gidc s4u sic fing minh khong con 1 tré
con nifa.

Cac em mudn duoe doi xit nhr ngudd 1ém, muon thoat khoi nhimg rang
buéc ciia cha me v gia dinh. F giai doan nay thuémg x4y ra nhime xang
dot gitta vi thanh nién va cha me ho, vi ho van coi cic em ho I tré con.
Cac em mudn duoe doc lp ttong suy nehi va kéinh dong , mudn thi sic
minh va khidm phd nhimg cii méi &€ khing dinh minh 1 ngud lém. Cac
em thich giao tiép véi ban bé cing hita hay nguei 1ém hom va dé dang boc
16 tAm sy vid ban bé. Pay I nhime dic diém neudd 1ém cin biét dé hida
o nhimg nhu ciu, nhimg mdi quan tim, nhimg vwimg mic va nhimg
khit khao trong cic em dé co thé co nhimg 1éd khuyén v cich giai quyét.
Ciing chinh trong giai doan nay, cic em bat du quan tim dén ban khac
oitd va xEt hign nhimg cam xiic gidd tinh méi la. Pigu nay khién cicem
rit co ¥ thite vé co thé va oidd cia minh vA co nhime ming cam khi nghi
t moit neudd ban ke gi. Co hic nhimg rung cim nay tro nén qua
miénh liét, khi li tri chua di dé ginp cic em Fm chi dugc minh, khién
cic em cO thé co nhimg hanh vi dnra ding e, o hai cho sic khoé
trong quan hé vii ban khdc gidi. Mic di giai doan day thi o tim quan
trong, nhung it ngréd co hidu biét vé kién thire, thai do va hinh vi lign
quan dén sirc khoé cimg vivi nhu ciu ho tro x3 hoi cda la tdi nay. Noi
chung tudi déy thi i mot théd K phate tap. Ban thén cic em v ngi lém
ciing chua thit sy hifu o rang. Cac hiu qua cia su thidu hidu hiét cin
thiét khong chi anh huimg nghiém trong doi vid ban than cic em, ma
con gidn tép Anh huimg tid neuon e x5 hoi, téd su phat trién kinh té —

x4 hoi va tuong lai ciia dat murére.



Hién nay, & cac trudmg THPT, co nhimg hién tuong hoc sinh nit co nhimg
hiéu hién tigu cuc nhar bd nhd di, doa ty 6, tr 6. Diéu ndy co lign
quan rat lém téd tam K hita tudi ciia hoc sinh nit & tnrémg THPT.

Theo nhki nghién et tam i Nouyén An Chat (Gidm doc Cong ti Tu vin
tam i An Viét Som, suy nghi cia lifa tdi vi thanh nién bj Anh huéme it
lém tir ngudn tiép thu thing tin da dang, da chiéu, da sic mau, vo cing
phong phi tir Internet, phim Anh, bao chi... tao cho gidi tré hinh thanh
chil nghia anh hiing ci nhéan, mudn thé hién minh.

Cong vid tam li cia hda tdi vi thinh nién dang thay ddi, dé oo nhime
quyit dinh bing bot Vi thé, khi gip phai nhimg vin dé birc xaic, cicem d3
vin dung ngay nhimg thong tin ma minh tiép thu duwe, Bim nhimg vigc
tigu cuc song coi do B vide lam anh hing, thé hign cho moi nowéd biét.
Bén canh d6, cic em dang & tudi vi thanh nién mudn thé hién minh hon
ngudi khic, hon ban bé, thé hién cho moi ngudd biét 1a minh ching kém
ai. Khi nhin duoc nhimg ludng thong tin (nhur trich mdng cia cha me,
thay co hay gip chuyén budn trong hoc tip, cudc song, tinh yéu) thi
khong hiét cich chon thong tin, 27 ki thong tin tnrée khi ra quyét dinh
ma thiemg ra quyét dinh ngay theo cam tinh. Do do dan t&i 90% la
nhimg quyét dinh sai lim.

Nha nghién cim x& hoi hoe Khuat Thu Hong (Vién Nehign cin phit trién
x4 hoi) cho ring, trong giai doan vi thanh nién cd khong it neusi trai qua
khiing hoang. Py la gial doan giao thid giffa tré con va ngudd lom. Tam
hén cia cic em thuémg mong manh, dé bi tdn thuong. Khi bi phé binh
hosc khi cho ring minh bi d6i xt khong cong bing, cic em dé bi suy sup
va co thé dan dén t ti, mic cam, thim chi tram cam.

Ciing co em co ¥ dinh tim dén cii chét nlnmg khong hé hidu gi vé hiu
qua cia no. Poi khi chi vi méau thuin, thi ghét mit ngréd ban cing lop
nén phai chét &€ Iam con ma oan Khuét tra thi ban minh téi cimg — thich
chét dé bao thi.

Theo nhai tam ki hoc L& Thi Tay: vide gido duc tim i tré vi thanh nién rat
kho va té nhi. Nguti lom it co thid gian d€ gido duc, chia sé véi cic em
nhir nhimg ngudi ban. Vi vay, viéc tré bi anh huimg béi mot than tuong
nao db la diéu kho tranh khoi. NlInmg ciing rit dang tiéc ring hién nay
than tuomg dé cic em theo hoc khong c6 mot chuin nio xic dinh.
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+ Sugiap d&, hd trv hoc sinh trong giai doan tudi déy thi:

Con ngrid ta tir hic sinh ra dén hic ttuéme thanh ai ciing phai trii qua
siai doan mdi day thi (tudi vi thanh nién) vii nhimg thay ddi cia co thé
ciing nhnr nhimg thay ddi vé tam ki, tinh cam... nhimg thuémg duoc xem
14 chuyén riéng tur, kin ddo, khong dé chia sé, bay to, tao ra tim li neai
ngimg, x4u hd va im ling, Thue t& cho thay hanh trinh cia tdi day thi
khéng phai don gian nhar vay.

Cac em can duoe cung cip, duoe ndme dan dé hifu qua trinh thay ddi
ciia ban than minh. Pong théi cic em cin duoe ngudd 1ém thong cam,
khuyén khich tao didu kign noi lén nhimg ban khodn, thic mic cia cic
em. Cic em cin duoe noudd Iém giap dé, huémg din nhime led khuyén,
oiai dap thic mdc, chia 5& nhimg cm xic d€ cic em vuot qua dugc siai
doan chuyén tiép nay cila cudc déd va vimg budre tid tuomg lai.

2.2, M{t 56 pén dé vé tém I hoe sinh dén tic thidu s6 & treong tmg hoe

phd thing

*  Céc em hoc sinh dén toc thiéu s, dic biét 1a nhimg em sinh song i cic
dia ban khu virc mién nii do diéu kign di hoc muén hoic i ban nhiéu,
nén vao THPT c¢6 em mudn hon 2 - 3 téi.
Su phit trién tam li cda hoc sinh noréd dan toc thiu sd & tmréme THPT
cling co tit ca nhimg &ic didm va quy luat chung cita su phét trién tam li
con ngudi nhung do cic em sdng & mién ndi cao, hoan canh kinh té -
x4 hoi, hodn cinh tynhién va hoin cinh hime thy su gido duc khac véi
cic em hoc sinh notd Kinh s ong o ddng bing va thanh pho nén su phit
trién tam i cia cdc em ciing co mot 50 dic didm rigng.

* MMotso dic diém tam li dic tnmg cia cic em hoc sinh dan toc thiéu so:

— Pic didm i gidc:
Cac em hocsinh ngudd dén toc thidu s6 song & vimg nidi cao o6 d6 nhay
cam thinh giic, thi gidc phit rién rit cao vi diéu kién sinh song dic thi.
CAc em sinh ra va lém 1én gitrta dai ngan nmg mii, ot nho 44 quen vid su
yén tinh cfia nii nimg, véi tiéng chim mudn, tha Mimg v quen vid vigc

vAo nimg sin bin, tim ciy, tim rau nimg.



Gidc quan tinh, nhay 1a diéu kign rét thuin loi cho cic em hoc sinh dén
toc thidu s6 tri gidc d6i hromg, Tuy nhién, trong hoc tép, sy dinh huing
tri giac theo cic nhiégm vu duoce &Gt ra & cic em lai chara can. Cac em
hay bj thu hiit vio nhimg thudc tinh ¢ mau sic bén ngodi nuc 1, hip
din nén kho phan biét d4u la thuoc tinh ban chit, d4u I thudc tinh
khing ban chit.

Trong qua rinh hoc tip, &c hiét B nhimg noi dung lién quan dén kha
ndng quan sat, cic em hoc sinh nguti dan toc thidu s6 co thé nhin ra
timg dau higdu, timg thuic tinh don 18 cia sy it va hign togng ninmg
qud trinh téng hop, khidi quat € di dén nhéan xét chune lai it han ché.
Pric diém tu duy, ngon ngi, tri nhd:

Vion tiéng phd thong (tigng Viét) cla cic em hoc sinh déan toc thidu sd &
cip THPT con rit nghéo nan, co em bit dau vao 1ip 6 méi noi duoc tron
ven mot ciu bing tiéng Viét. Py 1a thiét thoi lém cia cic emva ciing la
kho khiin co ban oia gido vién khi day hoc/gibdo duc cac em. Do khi ning
hiéu ngon ngit phd thong han ché, von tirnghéo nin, hocsinh ngréd dan
toc thiu s6 & tnuémg THPT riat kho khian trong viée st dung ngén ngif
tiéng Viét trong giao tiép va hoc tip, thé hién ré nhat trong viéc lam bai
kiém tra, tra leéd cau hoi, Ki néng doc rét yéu, phet @m tigng la tinh it kho
khin va dic hiét rat kho gidi thich tir Han Viét va hiéu cic quy tic vé
chinh t3, viét hoa.

Sur thidu hut vé khi ning ngon ngit & lam cho cic em hoc sinh dén toc
thiéu sd bj han ché kha ning tr duy va nhan thire khoa hoc.

Nhin chung, tir duy khoa hoc cia cic em hoc sinh dan toc thiéu so rit
yéu nén viéc hoc cic mon ty nhién nhu Tedn, Li, Hod, Sinh gip nhidu
kho khan.

N bi bét trong tir duy ciia hoc sinh noudd dan toc thiéu sd & truémg THPT
14 cic em chua co thoi quen lao dong tri dc. Pasd cic em ngai suy nghi,
ngai dong nido, khi gip phai vin dé kho trong bai hoc 1a cic em bo qua,
khing biét doc di doclai, kit di kit lai van dé. Cac em thudmg co thoi quen
suy nghi mot chiéu nén dé thira nhin nhimg diéu nguéd khidc noi. Didu
do din dén kha ndng trhoc cia cic em rat kém.
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Trong tu duy ctia hoc sinh nguéd dan toc thiéu sd thi tr duy true quan —
hinh adnh thuémg tot hom tu duy tmim hrong — logic. Cac em khong kho
khin khi tur duy vé cic sy vét, hign trong cu thé, gin giii vid did song cia
cic em nhung vid nhime van dé doi hoi phai suy nohi trim tromg va phiic
tap, cic em thuemg gip rat nhiéu kho khan.

Pric diém tinh cim va giao tiép x5 hoi:

Trong siao tiép, cic em hoc sinh noudi toc thidu sd gip nhiéu kho khan,
Cac em muon thé hién tinh cim nhung rét kho noi ra bang led. Tir d6, cic
em hay xdu hd, khong manh dan trao ddi vii cic thiy co gido. Didu do
gy anh nimg khong it téi vigc tidp thu kién thire & lop ciing nha trhoc
& nha cta cic em.

¢f ltra tudi THPT, hoc sinh ngudi dan toc thiduso co nhimg &ic didm vé
tinh cam, cam xiic gidng vii hoc sinh ngudd Kinh nmg ciing c6 nhimg
nét khac biét, mang d&m méu sic dén toc.

Tinh cam, cam xic cila cic em hfa tudi nay réat chan thue, moc mac, yéu
ghét d ring, khimg oo hién tuong quanh co hodc khéo léo che diy nhimg
Cac em thiemg khong co thoi quen hic 1o tinh cim ra ngoii mot cich
thing thin s6i ndi, rd rét, manh mé ma thudmg gitt kin & trong long,

Cac em hoc sinh nguéd déan toc thidu s6 thudmg it gin bo vii gia dinh,
lang ban vi didc diém noi sinh s0ng cda cic em kha riéng biét, cic gia
dinh sdng nho 12 hodc cum dan cr & timg goc mii, qua doi.

Hoc sinh nguti dén toc thidu so co kidu két ban ciing kha dic biét. Cac
em thiemg choi thinh nhim, néu hop nhan thi két thanh ban tri K rat
thén thiét, tham chi cd khuyét diém ciing bao che cho nhau dén cimg.
Ban chit, nét tinh cach, tam li d3c biét ciia cic em hocsinh dén toc thiéu
50 B hién Enh, that tha, chét phac. Trong quan hé vii thay co, ban bé,
cic em thiémg rt ttung thare, nehi nhar thé nAo noi nhar the day.



HOAT PONG 2: Tim hifu mét sé bién phap cham séc, ho tro tim li hgc

sinh n(0, hgc sinh din téc thidu s § & truéng THPT.
1. Whiém vy

Ban d3 timg tim hiéu d3c diém tim li cda hoc sinh nit, hoc sinh ngutd din
toc thidu 56 v cb nhimg bign phap chimséc, hd tro tim l cho nhimg hoc
sinh nay. Hay nhé lai va viét ra hi€u biét, kinh nghiém o minh vé cham
stc, ho tro tim li cho cic em bang cich tra léd motsd can hoi sau:
Cau hoi 1: Muc dich tim hiéu tim i hoc sinh 13 gi?

Cau hoi 2: Noi dung va bién phap tim hiéu tim i hoc sinh nit, hoc sinh
nerii dan toc thidu sd.

Cau hoi 3: Visao cin tu van tam li cho hoc sinh THPT?
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C4u hoi 4: Hiy chi ra mot sd hinh thire tr vén tim li cho hocsinh nif, hoc
sinh ngrii dén toc thidu s6 & troémg THPT.

Cau hoi 5: Poi véi hoc sinh nit & tnrémg THPT, cin tir van cho cic em

nhimg ndi dung nao?



Cau hdi 6: Can tuvén cho hoc sinh ngudi dan toc thidu sd nhu thé nAo?

Ban héy docnhimg thong fin dudi ddy d€ ting thém hidu bidt vé noi dung
v bign phdp chédm soc, hé tro tdm K che hoe sinh nit, hoc sinh ngra dan
toc thidhe s & bremg THPT.

2. Thong tin phan héi

2.1, Bign phdp Tim hidu, néam bdt tdm I hoc sinh nit, hoe sinh ngwét din

toc thidu 56 & frueing inmghoephd thing

* Tim hiéu dic diém tam H hoc sinh 13 qui trinh thu thép thong tin cin
thiét vé hoc sinh, vé nhiéu ngudn, nhiéu linh vire khdc nhau &€ hiéu hoc
sinh minh hom, dé gido duc mét cich co hidu qua hon, tot hon.

* Muc dich tim hiéu tam K hoc sinh 14 4 ndm duoce suy nghi, tinh cam,
mong mudn, s& thich, nguyén vong, trinh dé nhén thiae cia hoc sinh.
Tim hiéu &y 40 vé dic diém tam li hoc sinh sé gitp ching ta hiéu cac
em, ci nhimg tic dong kip thid d€ hd tro cic em wrot qua nhimg rio cin
vé tam li Itra tudi, dat duoe muc tigu hoc thp trong nha themg.

* Hién tuomg tam i khong thé do duge mot ciach truc tiép nlame co thé
danh gia gian tiép thong qua cic san pham hoat dong vi cic moi quan
h# giao tigp. Poi vid hra tudi hoc sinh trung hoc, do 1 hoat dong hoc tép,
cic hoat dong chung khac ciia hoc sinh nhu, giao tiép cta hoc sinh vid
nguii lom (trong gia dinh, & nha trudmeg, ngoai &8 hoi) va vid nghién cim
tam li hoc. Diéu ndy thé hién nguyén tic gian tiédp, khach quan, x5 hoi —
lich 51t trong nghién cim tam K hoe. Cic nguyén tic nay cin duoc quin

67



triégt trong td chire titn hiu tim li hoc sinh d¢ ddm bao thu duoc tu ligu
mot cich tin cay nhit. Ngodi ra, tir phia gido vién chi nhigm cin trinh
sy dinh kién, nong voi ddi vii hoc sinh.
Vigc td chire tim hiu tam li hoc sinh nit, hoc sinh ngudi dn toc thidu s6
& treme THPT cin taan thh cic bude: xic dinh muc dich; théd gian;
pham vi; cich thite; diéu kign tirn hidu; Inimg phdi hop 2 I thong tin;
hrémg hoa trit, khai thic thong tin vé hoc sinh.
Nai dung tirm hiéu tity theo muc dich va bam vao ciu tric nhén cich hoc
sinh, ddcbigt Ja nhu ciu cfa cic em. Nhu ciu con nguréd 1 mét he thong
ct thnt béc duoe sap xép theo hé thong, gim co:

— Nhu causinhli.

— Nhu ciuan toan.

—  Nhu ciu duoe thirong yéu chiam soc.

— Nhu ciu duoc dinh gid, thisa nhan, khing dinh.

—  Nhu ciu nhén thirc.

— Nhu ciu thdm mi.

— Nhu ciu duge phit huy toi da cii ma minh co (it nhait 3%).
(Nhu ciu ban ngsd, nhu ciu sdng tao).
Giao vién co thé nam bt tim li hoc sinh bing nhiéu cich khic nhau:
qua phiéu diéu tra, qua thue té iép xic va day hoctrén lép, qua cickénh
siao tiép ciia hocsinh...
Tuy nhién, mot kénh quan trong cin lam sém I thu thép thone tin qua
phi¢u diéu tra ddi vii hoc sinh THPT, nhét B khi cic em bdt d4u buic
vao d&u cap hoc. Kénh nay sé gitp cho gido vién co nguon thong tin tong
hop dé€ theo dbi tam li hoc sinh trong sudt qué trinh cic em hoc tap tai
trurémg THPT.
Vi du vé miu phiéu diéu tra doi vid hoc sinh du cip:

1) Ho vatén hocsinh.

) Ngay, thang, ndm sinh.

3) Dia chisinhsdng. 56 dién thoai, dia chi email cila bd me hodic cila nhimg
nguo thin khac.



4) Himg thirniéng cia hocsinh:
a) Theo ¥ kién cia ban thin hoc sinh;
b) Theo ¥ kién cia cha me hocsinh.

5) Ho va tén cha me, noi cong tic, chirc vy, sd dién thoai & noi Jam vige, dia
chi email. Trinh d6 hoc vén cia cha me.

6) Himg thii ciia bd va cia me:

a) Theo ¥ kién cia hocsinh;

h) Theo ¥ kién ciia cha me hocsinh.

7) Tinh trang diéu kign vt chit cia gia dinh.

8) Pidu kién vé nha & cila gia dinh.

9) Thanh phin/co ciu gia dinh.

10) 56 hromg tré durdni 18 tudi trong gia dinh va ndm sinh cu thé ciia img em.
11) Tinh trang s1rc kho# ciia hoc sinh.

12) Nhimg dic diém ca nhén cia tré can duoc gido vien dic bigt cha y.

13) Nhimg dic diém tinh cich ndi bat cda hocsinh.

14) Whimg ndng hue ma hoc sinh co.

15) Thién huimg méa hoc sinh boc 16 d6i vii cic mon hoc thoc sinh thich

hoc va hoc tdt mon nao?).

16) Hoc sinh gip kho khin & nhimg moén hoc nao?

17) Hoc sinh tham gia vao ¢ic nhom ndo: trong truime; ngoai trudmg?

18) Chame co thé gitip duoc gi cho lop, cho thrdme?

19) Hoc hyc— hanh kiém nam truérc.

2.2, Bign phdp fic vén t@m i d6t voi hoc sinh niz, hoe sinh nguwot dén tie

thidu 56

* Lita tudi hocsinh THPT l4 giai doan giao thei gifta tinh cich “tré con” va
chuyén sang lam “neudd 1ém”. Nhiéu ban qua “nhay cdm” mong manh
trong tim hén va cich nghi nén mai khi c6 su vigce ric roi din I rit nho
ciing nhanh chong bi suy sup.
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Ciing co ban chi vi mudn thé hién, chimg minh “ban linh"” dam nghi dam
lam “hom nguéi cia minh” va co su chon hra hét sic sai lam 1a tim dén
cai chét.

WViri nhimg neutd ban nhay ¢dm vA mong manh nha thé rét cin su quan
tAm séu st cia gia dinh, ban bé va nha tnrémg 3 co thé dong vien, tham
sia o 161 gidp cic ban virot qua nhimg dp luc cudc sdng hing ngy.

Mot sd hinh thite tur van tam li hoc sinh.

Tién hanh khio sit hanh vi cila hoc sinh;

Tién hanh phong vin hoc sinh;

X4y dumg ki hoach gido duc mang tinh ci thé hod cho cic hoc sinh gip
kho khdin;

Td chite cic budi tir van tim li cho hocsinh;

Tién hanh liéu phip ca nhén doi vii hoc sinh;

Tién hinh ligu phép nhom d6i véi hocsinh;

Trao ddivéd phuhuynh hoc sinh vé hinh vi va vigc hoc ciia con ho;

Nai dung tir vin téim li d6i véd hoc sinh nit, hoc sinh ngréd dan toc thiéu
50 & truémg THPT

Prai vii hoc sinh nit & truémg THPT, gido vién cin chn ¥ to van tam li cho
cac em voi nhimg noi dung nao?

Gido duc gidd tinh :

Mot van dé quan trong &it ra 4 nén gido duc gidi tinh cho con ngudi vao
thei didm néo? Mot 56 quan nigm cho ring, chinén gido duc gidi tinh khi
cic em d3 truimg thinh, Mot s6 khdc lai doi hoi phai gido duc gidi tinh
cho con ngrid khi barére vao lia tadi day thi.

Ngay nay, nhidu nha khoa hoc déu thong nhit fing, nén gido duc giii
tinh cho con ngui cing sim cang tot. Gidi tinh xuét hign tr it sém o
con ngudd, bid vay dé con ngudd pleit trién todn dién v tot dep, cin gido
duc gidi tinh tir rit s omm.



Tuy nhi¢n, doi vii tudi day thi, gido duc gidi tinh co ¥ nghia dic biét
quan trong. Pay Il tadi cd nhiéu bién dong to 1ém trong déd song tim
li co thé, hira tudi dién ra qua trinh chin mudi tinh duc. Giao duc gidi tinh
trong théi Ki ndy ob tic dung rét to lém trong cudc song, No tic dong dén
sy hinh thénh va phit trién nhén cach ciia tré em. Gido duc gifd tinh cho
tudi thiéu nién va tudi thanh nién 1A rit quan trong vi cic em 44 buic
sang thed ki phat duc va é& théi ki may, gia dinh va nha mrimg eitp 4 cac
em duge nhiédu nhét.

Do hign tuomg “gia toc” phat rién vé lra tudi, do did song kinh té ngiy
cang duoc nang cao va on dinh, sy phit trién vé gidi tinh & con ngudd
ngay cing nhanh va cing sim hon. Negay nay, thim chi ngay or 10, 12
tudi, co khi con sérn hom, nhiéu em d4 bit d3u quan tam dén mot so van
dé cia did song tinh duc, cila quan hé yeu duong tham kin nhnr nguadd
lém. Proi khi cic em con bit chudée hodc thé nghigm nhimg ¢im xic cila
chinh minh. Cac em nii lai thaemg déby thi som hon cic em nam.

& truémg THPT, cic em nit déu d3 trér thianh nhimg thiéu nit “thye thu”
ca vé thé chat Iin tam l. Vi thé, viéc gido duc gidi tinh doi vii cic em 1a
rat can thiét.

Nai dung ciia gido duc gidd tinh bao gdm nhimg van dé saw:

Pric didm tam sinh i con negutd co nhime dic difém vé sinh Ii tinh duc,
vird nhimg hién tomg dié€n hinh nhnr: su phat trién sinh I co thé (chiédu
£ao, cin ndng, ciu trnic va chire ning cila he co quan sinh duc); did sdng
tinh duc, kinh nguyét, sinh né, cho con bid; nhimg kién thire vé sickhoé,
sinh d& co ki hoach, cic bénh thong thiemg va bénh lign quan dén duing
tinh duc (sdc khoé sinh san)...

Pric didm gidd tinh vé dao dic, x4 hoi, thim mi nhwr cach o xT vid moi
ngudd, vid ban khac gidd; tic phong to thé, phim chit dao dite theo gidd
tinh; quan niém vé cii dep; su rén luyén dé tao nén cai dep chan tinh va
vimg bén; van dé chon nghé; nhimg vian dé quan hé x hoi, phép luét lign
quan dén cudc song gia dinh nlnr luat hon nhén gia dinh, trach nhigm
ciia con nzudd trong gia dinh va :8 hoi, phuong huime rén luyén ciia con
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ngudd vé neit gidd tinh, nhimg dic didm vé déd song tim i con ngudd, tam
li gidi tinh theo lra tudi...

Nhimg vin dé vé quan hé han khdac gidi va tinh y&u nam nit nhir: ban
chat cfia tinh yéu, sy cu x¥ trong tinh yéu, quy luit cia tinh yéu, xay
dumg tinh ban, tinh yéu chan chinh...

Nhimg tri thitc quan trong trong viéc thuc hign “ké hoach hod gia dinh”
(kién thire vé ciu tao co gquan sinh duc nam nit, su thu thai, cic bién
phap tranh thai, hiu qua cia viéc co thai som..); nhimg bénh lay qua
duémg tinh duc va cach phong tranh

Viic gido duc gitd tinh cho hocsinh nit & temg THPT a it cin thiét va
quan trong. Tuy nhién, lam thé nio dé noi dung tr vin, gido duc ddivid
cic em co hidu qua? Bid vi hign nay van con cod nhimg bin khodn e ngai
cila mot so gido vién, hoc sinh va phu lnynh khi tiép cin vii nhimg bai
thudc vé linh vire nhay cam (tinh duc, tinh yéu, ciu tmic hé co quansinh
duc, kinh nguyét...), d&ic hiét la viéc day nhimg =i, day nhnr thé nao.

Gido vién co thé hra chon hinh thire t6 chifc gido duc gidi tinh cho cic
em hoc sinh nit phi hop nhu: théng qua phiéu hoi, td chie cic budisinh
hoat chuyén dé dinh riéng cho hoc sinh nif, tao hem thar o van tngc tiép
d6i véi hoc sinh ni, t6 chite cic cudc thi tim hidu vé cic van dé lign quan
dén gido duc gidi tinh. ..

Tuy viy, didu quan trong nhét 1a khi td chire tu van cho cic em, cdc vin
dé vé gido duc gidd tinh di bing béat o hinh thire ndo ciing can cho hoc
sinh thay dupce sy nghiém tic, chan thinh ciia gido vién 48 say ding
long tin vii cic em, tir do cic em mii boc 16, chia 52 vi ban thén cic vin
dé vié sido duc gidi tinh rét té nhi, kho noi.

Hb tre hoc sinh nii, hoc sinh nguéd dan tac thidu s6 vuot qua rio can tim
li v nhimg kho khién oip phai:

Tim hiéu khd khin vé tim i ma hoc sinh gip phai: cd thé qua nhiéu
kénh khic nhau nhar: quan sat tiuc tigp hoc sinh, tim hiéu qua cic hoc
sinh ciing lop, tim hiéu thong qua gia dinh hoc sinh... Tuy nhign, cich
titn hidu cin hét sirc té nhi, khéo léo, tranh géy mdc cim cho hoc sinh.



+ Tim bié¢n phdp hd tro hoc sinh virot qua kho kliein vé tam ki: gido vién co
thé tu lam, c6 thé phdi hop vii gia dinh va cong dong x5 hoi dé Tam tay
theo timg truémg hop. Viéce ho tro hoc sinh vuot qua kho khin vé tam I
co thé két thiic nhanh hoic lan tiry theo timg tiuémg hop va cich thaic
tién hanh cia gido vien, nnmg doi hoi gido vién phii kién tri. Trong mot
50 trudmg hop, vi m3c cim ma hoc sinh cd thé cd nhimg phan tmg nguoc
lai, khong hop tic thi gido vign cin khéo léo phén tich, thuyét phuc dé
cic em hidu muc dich va quan trong hon 1A cic em thay dugc su chin
thanh cia gido vién, cic em thay tin tuémg va ducc chia sé. Su cid mé clia
cic em hoc sinh sé gitip quid trinh hd tro cia gido vién dé ding thanh
cong hon réit nhiéu.

+ Lam cong tic tu tuime doi vid nhimg hoc sinh khic trong lép: doi khi kho

khin vé tam li cda mot hoc sinh néo d6 lai a nhimg diéu rit ngo nghinh
ddi vii cic em Khde, Chinh didu ndy giy nén mdc cam doi vii hoc sinh
o3p kho khin. Vi vay, bén canh viéc hd tro hoc sinh gip kho khdn, siao
vién cin cb nhimg tic dong tiam li téi cic em hoc sinh khic, d€ cic em
hiéu va ciing chia s&, tham chi cimg ho tro d6i vid hoc sinh o3p kho khin,
Vigcnay ciing 13 suhd tro tim li chung cho ca tép thé 1op, gitp cic em co
su chia s&, tao sy gin két tap thé cic em.
Mic di khong phai i nlé hnrémg din, tu van va cham soc tiam I chuyén
nghiép, nhung cich ‘mg xiT cila co gido cnl nhig¢m trong tinh hudng trén
di lam cho hoc sinh thay duoc hiéu, théng cam va duoc yéu thuong. Pay
4 mot trong nhimg cich quen thudc va dom gian nhat dé chiamsoc, ho
trr tam li cho hoc sinh THPT, nhét 1 ddi vii cic em hoc sinh nit, hoc
sinh cb véAn dé kho khin vé tim, sinh li cin tro sitip.

*  NWotso goi v khi tu van doi véi hoc sinh nged dan toc thidusa & THPT:
Gido vign cin nhén hiét diy dd nhimg dic diém khac biét vé tam, sinh li
cita hoc sinh ngréd déan toc thidu sd trong qua trinh phit trién, nhar vay
oido vien méi co nhimg tic déng tich cuce, phit hop dé Khuyén khich cac
em hoc tip.

— Girip hoc sinh tr ¥ thite vé ning hre va khi néing hoc tip: cin oo nhimg
danh gii khach quan vé kha ning hoc tip cia cic em trong cic met tr duy
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ngon ngit vi todn hoc, vin nghé, thé duc, thé thao... giip cic em ty tin vao
khi ndng citaminh, dong théi nd hue dé hoc tap ngdy cing tdt hon.

— Tao cohoi cho hocsinh chii déng, binh ding vii cic hoc sinh khxic trong
hoc tip: cin hinh thinh cho hoc sinh cic K ndng x8y dumg muc tigu va
thong qua cdc viéc lam cu thé d€ hocsinh co thé chil dong kiém sodt thed
gian va cich thitc hoat dong. Huémg din cho hoc sinh cich tir ddnh gia
qua trinh hoc tip dé cing cd va didu chinh cach hoc cho phi hop vii
ban than.

+ Tao cho hoc sinh c6 su gin ho véi tip thé lop trong quéa trinh hoc tap:
oido vién cin lam cho hoc sinh hiéu va ¥ thire duoe ring moi hoc sinh 1a
mot thanh vién trong tip thé lbm. Bifu db sé tao diéu kiégn cho cic em
hoc sinh tham gia vAo cic hoat déng tap thé.

+ Canboclo su quan timva K vong cao ddi vid cic em: gido vién cin quan
tam ting hi d¢ cic em hocsinh nguti dan toc thidu sd phat huy va manh
dan hom trong hoc thp ciing nhar cic mai quan hé ban bé.

2.3, Nghién cirue vet e Ii tinb huéng

— Tinhhudng 1:

+ Thu cia mot ngréd me o nha tr van:
Con ghi toi dang hoc lop 11, vira thi xong hoc K 2, két qua dat loai kha.
Wira rii, chdu xin phép t6i cho chédu di choi xa vii nhom ban thén, di dén
3 ngay 2 dém tai Vilng Tau. My mm trude, khi chau doi di choi vivd ban
bé, toi déu ngin cin va bao con con nho. Nay, chan rat kign quyét v co
vé chong doinéu toi iép tuc tir choi. Toi phai x1 li viée nay nhu thé nao?

(T6 Lign— Quan 1, TP. Hb Chi Minh)

+ Nhé tr vin tra 1o
Con gii chi dang tudi ttudmg thanh. Sau mot théd gian hoc kha vt va
cing thing, tré thit su ¢d nhu ciu duve nghi ngod, thu gidn, Khong nhu
hdi con bé, tré khong may thich thikhi di cimg véi cha me, gia dinh, ma
rit thich di choi véd ban bé, vi trong chuyén di 4o, tré tur do quyét dinh
moi viée, tir do giao tiép vid ban bé... dé thoa mén nhu ciu duoc lam
nguoi lom. Xet dudi goc do tam i, viéc chau xin phép di choi :a v ban
hé la motviégc chinh dang.



Tuy nhién, ndi lo du khong thé bing long ngay cia chi ciing Ia mot thai
do ding. P6 13 nhimg nobi lo vé tai nan giao thong trén dudmg, vé sic
kho# ciia con, vé su mii ro trong lic con vui choi, tam bién, vé c¢a nhimg
phiit bong bot, nong ndi cda con gdi...
Chi nén noi hét véi con vé nhimg noi lo cia minh, dé con thong cam vi
saome khong thé dong ¥ véi con mot ciach dé dang.
Thé nhung, khong phdi vi lo 4u ma ba me cim cita, khong cho conra bén
ngodi. Trong nhiéu gia dinh, thutmg xiy ra hién tuonmg bd me khing tin
tuémg con cdi, quyét dinh thay cho con trong vigc hoc hinh, thi civa ca
vigc vui chod. Néu tré véng léd, ba me rét hai long nhimyg d6 sé 1a nhimg
dira tré thu dong, dua dam... Con néu tré Khdng cu thi xang dot gifta cha
IMe con cai sé xay ra.
Trir lai vin dé cfia con chi, trudre khi quyét dinh cho phép con di choi xa,
chi phai hifu 16 i tinh cda con, kifm tra lai vi¢c hoc hanh cia con 43
hoan tit chnra, con cd trich nhiém véi ban than khong... Xét vé lau dai,
chi nén co ¥ kién trong nhimg 1in hop phu huynh, dé nghi nha truimg,
Proan Thanh nién ciia tirémg, 1ép nén td chire nhimg chuyén di choi xa
cho cic em hocsinh. Co dodn thé td chite, phu huynh c6 thé an tim hon.
Con truére mdt, chau chi di vid mot nhom cic ban thén, chi nén td chirc
mot budi gip neit tit ¢ cic ban ciung di véi con, co mat cic phu huynh
cang tit, d& nohe cic chdu trinh bay ké hoach cfa chuyén di. Chi nén tu
vén cho con nhimg diém dén tham quan an todn mang theo nhimg d6
diing cin thiét, dit ra nhimg tinh hudng kho khin d€ xem cac chau sé
oidi quyét thé ndo. Ban ndo T nhom tnidmeg, moi ban phu trach khiu néo
ciia chuyén di. Khi di, cic chdu phai thidme xuyén lién lac vii gia dinh,
c thé mang theo di¢n thoai di dong cia bame...
P6i vii con gai, chi khuyén con dimg tich nhom ban dé di rigng 18 vii
mot ban trai ndo do, di con cd cim tinh vii ban dy. Hiy noi vid con la
me Tt tin con gdi me co ban linh tir vé, ban linh tme b, diéu chinh..
nhimyg ciing co nhimg gify phiat con khing lam chi duoc ban thén, nén
su phong ngira van tot hon.

(Theo bédo Phunit TP. Hd Chi Minh)
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— Tinh hudng 2:

+ Thar cita mot ngudi me o nha tu van:
Con gdi thi dang hoc lép 10, ngoan va hoc ki, My thing gin day, trong
mot 1an hop phu haynh, o gido chii nhigm cho biét chiu co nhiéu diém
thép, trong lép doi khi kém tip trung. Ba chau biét chuyén, réit buc minh.
Anh vio phong chdu, tich thu hét anh cdc ca si chdn bo cong suu tim,
x¢ hét cic tAm hinh nehé si chdau dén trén twme, cim khong cho chau
nghe nhac...
Ching toi cho ring chau hoc hinh sa siit vi tim tri dé hét vio vigc theo
déi hoat dong cila cic thin tuome. Anh ndi nong “Sao con khing thin
tuong cic ban hoc gioi xuat sic d3 duoce gidd thidu trén bdo chi, tvi?...".
Sau d6, cha con gin nhnr khong nhin mét nhau, khéng noi chuyén vid
nhau. Con gdi rit budn, hoc hanh ciing ching tién bo hon, Toéimudn hoa
giai cho cha con, mé chua biét phai lam thé nio?

(Thiy Vinh - . Phi Nhuan, TP. Ho Chi Minh)

+ Nhatrvin tra le:
Trudre hét, toi rat hoan nghénh thii do binh tinh va thién chi cia chi
tnurére miéau thudn giita hai cha con. Chi 3 khong bénh vuc con gdi, ciing
khing dimg vé phia ching, do la didu rat tot. Vige chi can lam la chira
cho hai cha con thiy cii ding, chi sai ciia minh dé tir 46 lam thong
thodng lai moi quan hé cha con.
Con gai chi dang & tudi day thi, I lda tudi hay tim kiém va xéy dung hinh
anh than hrong, mau ngudi méa co bé yéu thich, hiam mo. Tuy theo hira
tudi, kinh nghiégm séng, trinh d6... ma moi ngrei co6 mot thin hromg
khic nhau. Co ban tré thich bong d4, sé than tuone nhime ciu tha bong
d4; thich Iam ca si s& “me” negoi sao ca nhac. Vi thé, hai cha con khong
thé co thin toomg gidng néu thich hai mdu nguei klkic nhau, Con gdi
thich st tim hinh anh cic ca si 1a diéu khong co gi sai trdi, cha khong
thé bit con tirbd than tuong cfa minh v ciing khong nén xic pham, coi
thuémg thin tuomg ciia con. Quan trong hon B khéng nén bubc con phai
theo mau than tugng mé minh d3 chon.



1)

P ai vii co bé, suu tim dia nhac, hinh dnh, bii bdo ndi vé thin hrong cia
minh 13 mot hoat déng nhém Fam thar gifin tinh than, tuy khong mang lai
cho cé tim suong phian &u vuot kho vuon lén trong hoan canh kho
khin, nhimg ciing dem lai nhimg gigy phiit thodi mdi, dé chiju. C4i sai
cila con gdi 14 43 mat qud nhiéu thed gian cho thin trong khién théd gian
hoc hi cit xén, nén két qua hoc tip khong cao.
Vi thé, viec bd me cin lam khong phai 1a dep ho thin tuong cia conma
oitip con diéu chinh lai thid gian dé ddu tr ddy di cho viéc hoc hinh, cu
thé 14 thed gian hoc ty hoc. Chinh viéc tu hoc méi thét sy gitp tich lity,
hién 1éi gidng ciia thay co thianh von kiégn thite ciia minh. Con viéc suu
tam hinh anh cta than hrong, di xem thin tugng bidu dién... A mot
phirong tién d€ gitp con thar gidn, song hin nhién, vui vé...
Hiy phin tich cho ¢a hai cha con thiy nhimg diéu cin nit kinh nghiém
va khuyén anh 4y hiiy cf ging hidu con gdi hom. Con gii ciing khéng nén
cd chép, thich thin tuong thi duge nlnmg khong duoe Eng quén nhiégm
vu hoc tip. Mong chi sé lam tot vai tro cila ngured hod oiai.”

(Theo bao Phunit TP. Hd Chi Minh)
Tinh hudng 3: Giai quyét tinh hudng.
Theo duluin cia hoc sinh, ban nghe tin trong lop ban chi nhiém co mot
doi d3 yéu nhau. Ban thiy ca hai thuémg khong chi ¥ nghe gijng khi o
trong lép, dic biét I em hoc sinh nit hoc hanh sa siit trong thay, tam
trang thay ddi, vui budn rat thit thirdme. Sau mot théd gian tim hiéu tir
nhiéu phia, ban hoan toin khing dinh tin “dén thdi” 4y 1a ding su that,
Piéu ding noi day 14 nam cudi cip v sirc hoc ciia ¢ hai hocsinh 4y déu
ct chiéu hnrimg di xudng, nhdt 1 em hoc sinh nam — tirmét hoc sinh kha
gioi d3 tut xudng mirc trung binh kha. Li mot chil nhigm lop, trudre tinh
hudng d6 ban x7li ra sao? Chon 1 trong 4 cich xtHl dudi day:
Biét o hién thnomg d6, nhnmg vi nghi ching di 16m, cb tu do cd nhén va
cin phai tir lo cho ban than minh nén ban coi nhnr khong biét; cho fing
néuminh “nhing tay vao”, chiing khong hiéu ki cho B minh “Em chuyén®,
can thigp vao déi tu cia chiing, vira mét théd gian lai vira khién chiing
coi tharémg.
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Ban tim moi cich ¢ “phanh phui” sy viéc ndy trudre 1ip va nhic nhirrit
say it ¢ hai hoc sinh d6 va cd ¥ mudn cim doan khong duoc yéu
duong khi con 1 hoc sinh.

Ban khéo léo tim gip rigng img hoc sinh mot v o cich nhic nhir nhe
nhing, té nhi dé ching quan tam dén chuyén hoc tip, vira khing anh
Ihnrémg dén két qua ciia ban thin vira khong anh huémg dén thinh tich
chung cia cilop.

Ban lam nlnr khong biét chuyén hai em db co tinh cim vii nhau, v cho
lérp té chire mot budi thio ludn vé “tinh yéu tudi hoc tro” 3 dinh huimg
ding d3n cho cic em qua nhimg léd tim su cia gido vién. Sau 4o sido
vien cd thé gip rigng tmg em, 4n cin tam su hoi han xem li do gi khién
cic em hoc hinh sa stt dé cic em cd thé gidi bay va ban sé dua ra led
khuyén chén tinh, xic dang.

Phuomg 4n gidi quyét cila ban:

Li do ban hra chon phuong dn giai quyét néu trén:



+ Griy cianha trvin:
Phuomg dn 4 van I toi tu nhét. Tnsée tign ban héy Em nhir chua hé hiét
chuyén cia hai em hoc sinh d6. Nhan mot budi sinh hoat, ban dua ra
vén dé: “Tinh yéu & tudi hoc tro” d€ cic em trong lip cing tham gia thao
luan, trao ddi, dua ra ¥ kién rigng ciia minh. Pay 1a mot dé tai kha kin
ddo, t& nhi, vi vy trong budi sinh hoat d6, ban nén gan giii o chuyén
cing cic em nhr mot nored chi gdi d€ hidu cic em hon. €6 nhur vy, ban
mdi ci thé biét duoe nhime suy nehi thue su clla cic em vé van dé nay.
Prdng thid trong khi ndi chuyén ban cing dinh huémg cho cic em nén
duy tri mot tinh ban trong sdng, cing doan két givip d& nhau trong hoc
tip v trong cudc song. Ban ciing nén chi cho cic em thiy ring & do tudi
nay, cic em chira da chin chin d€ kidm sodt tinh cam ctia minh & mirc
do phit hop nén rit dé xiy ra nhimg tic ding khong tdt, nhat 14 chénh
mang viéc hoc hanh.
Sau do han ciing nén gip rigng t'mg em hoc sinh d6 hoi han xem vi sao
thei gian gin d4y cic em lai hoc sa sit. o ciing 13 co hoi € ban “nhic
nhé” khéo cic em vé chuyén yéu duomg d3 anh nrimg dén vigc hoc tip.
Vi sy én cin cita ban, chic chin cic em sé tim sy, chiasé va lic d6 ban
sé dira ra nhimg léd khuyén phin hop.
Tom lar:
¢ lira tudi phrrc tap nhu ltta tudi hoc sinh THPT, cic em hoc sinh, nhét la
cic em hoc sinh nitsé gip phai rdt nhiéu nhime van dé ric roi, kho khan,
tham chi doi véi cic em co thé trdr thanh bé tic vé tam i nha: cic van dé
lién quan dén sirc khoé sinh san, tinh cim vii ban klic gidd, ap hee vé
khdi luomg kién thirc cda chuong trinh hoc, nhimg xung dot tam I vid
chame, ban bé...
Mbi van dé tam li cia cic em & Ita tidi ndy déu cin duoe ngudd 1ém nhin
nhin ding dan, nghiém tic tir goc do tam li d€ co6 nhimg ho tro kip thed
d6i v cic em.
Chéng han, viéc nay sinh tinh cam khdc giéi & cic em tudi THPT hién
nay khong con i hién tuomg hiém hoi, néu khong mudn nai la kha phd
hién. Piéu ndy xudt phit tir d5c didm tim sinh i lra tudi. Pong thii cling
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do nhimg tic dong titu cuc cila nhimg hién tuong san phim vin hoa
khing lanh manh, khién cic em “tmuimg thinh” qua sém. O cdi tudi Eng
man va hong bit nay, cic em dé ding co cim tinh véi nhau qua motanh
mit, mot nu cudd, mén nhau vi tai hit hay, dan gioi, hay cling co khi “yéu
nhau” chi vi phuc si7c hoc ca nhau... v muon van li do “chinh dang”
khac dé yéunhau.

Vi vay cic thiy co gido, cha me cin cd cdi nhin thong cim va hifu duoc
tam sinh li lira tudi cfa cic em d€ cd cich xtl cho phi hop.

NI dung 3

TONG KET MODULE (2 tiét)

Hoat déng: Thuhoach d4nh gia két qui hoc taip module.

1. Nhiégmwuy
Cin o vao didu kign, hodn cinh ciia nha tnudmg va thuye té cong tic
oiang day cia minh, ban hiy x4y dung ké hoach chim sdc, hé tro tam I
doi viri cic em hoc sinh nit & lép cdc ban dang day hodc chii nhigm.

2. Thong tin phan héi
Goly:
Méne kéhoach chdm soc, hé trotdm I hoe sinh nix

2.1 Mue tidu ve két qua mong doi
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2.2, Noi dung
a) 50 hromg /ho tén hoc sinh nir

h) Nai dung, hinh thite hd tro tim i hoc sinh nit

¢) CAc buére trién khai ké hoach chiim soc, hd tro tim i hoc sinh nit
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